Clases de nutricion para padres

Butterfield Elementary

Jueves, 27 de septiembre

sQue hay en la etiqueta? 13400 Kitching Street
Moreno Valley

Jueves, 25 de octubre 2e5r15l§JTnt_al e
Reduzca su consumo de sal y sodio Room 28

Jueves, 24 de enero
Elija bebidas saludables

Para mas informacién, contacte:
Butterfield Elementary (951) 571-4540
o)
Claudia Pelayo (951) 358-5883
Cpelayo@rivcocha.org

A/ Riverside Para informacion sobre CalFresh, llame al 1-888-9-COMIDA.

University Financiado —
por SNAP-Ed del USDA, un proveedor y
HEALTH SYSTEM empleador que ofrece oportunidades equitativas. Para CAM P EO N ES

Public Health consejos saludables, visite www.CampeonesDelCambio.net. del CA M B I OTM


mailto:Cpelayo@rivcocha.org

Nutrition Classes for Parents

Butterfield Elementary

Thursday, September 27
What’s on the Label? 13400 Kitching Street
Moreno Valley
Thursday, October 25 ;ﬁggp;gnﬁzem
Cut Back on Salt and Sodium Room 22
Thursday, January 24

Choose Healthy Beverages

For more information, contact:

Butterfield Elementary (951) 571-4540
or

Claudia Pelayo (951) 358-5883

Cpelayo@rivcocha.org

\ Riverside
University For CalFresh information, call 1-877-847-3663. Funded by
HEALTH SYSTEM USDA SNAP-Ed, an equal opportunity provider and employer. C H A M P I 0 N S

A Visit www.CaChampionsForChange.net for healthy tips.
Public Health P g v tp for CHANGE™


mailto:Cpelayo@rivcocha.org

