Tres maneras de mejorar
la comprension lectora
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A medida que su hijo crece, debera leer

y comprender textos mas complejos. Ya

no se esperara que aprenda a leer sino que

lea para aprender. Para ayudar a su hijo,
sugiérale que:

1. Mire el panorama completo. Antes de leer el texto asigna-
do, digale que piense en lo que leerd. ;Cual es el titulo
del capitulo o texto? ;Le brinda alguna pista respecto
al tema que trata? También debetria buscar otras pistas,
como los subtitulos, las palabras en negrita, las imagenes
y los graficos.

2. Tome apuntes. La mayoria de los estudiantes aplicados
toman apuntes de lo que leen. Si su hijo toma apun-
tes mientras lee le resultard mas facil comprender
y recordar la informacién. También hara que la lectu-
ra sea activa e interesante. Su hijo deberia escribir
las ideas mas importantes de la lectura asignada.

Escuela primaria

También deberia escribir las palabras que no
conoce para poder buscarlas luego.

. Establezca relaciones. La mejor manera de

recordar informacién nueva es relacionandola
con algo que uno ya ha aprendido. Cuando
su hijo termine de leer un texto, digale que
responda preguntas como: ;En qué se aseme-
ja este tema con algo que ya he aprendido?
(Cuales son las ideas clave que ya se? ;Qué
informacién nueva aprendi?
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